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„Programul  PromoTE  a  depășit  cu  mult  așteptările  mele
inițiale”; „Am devenit mai empatică față de problemele cu care
se confruntă grupurile vulnerabile”; „Programul m-a schimbat
ca om și m-a ajutat să mă dezvolt în plan profesional”; „A
fost o oportunitate și o experiență unică și valoroasă pentru
care sunt foarte recunoscătoare”; „Am obținut cunoștințe și
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abilități noi într-o multitudine de domenii”;  „Cea mai mare
schimbare și influență a fost de ordin personal, de vreme ce
mi-am schimbat atitudinile și mi-am dezvoltat competențe pe
care neapărat le voi valorifica în viitor” – sunt doar câteva
dintre  reacțiile  și  mesajele  de  final  ale  proaspeților
absolvenți ai Programului PromoTE al Asociației Promo-LEX.

Cea de-a treia ediție a Programului PromoTE s-a încheiat, pe
26  noiembrie.  Absolvenții  programului  sunt  12  tineri  și
tinere, care, timp de un an, au învățat de la experții Promo-
LEX cum să apere drepturile omului și cum să contribuie la
dezvoltarea și promovarea valorilor și proceselor democratice.

„Este un program unic, atât în Republica Moldova, cât și la
nivel internațional. Această ediție a programului a inclus
circa  544  de  ore  de  ateliere  de  instruire  și  ateliere
practice,  vizite  de  studiu  la  instituții  publice  și
organizații  neguvernamentale,  întâlniri  cu  experți-
practicieni, activiști și jurnaliști civici, precum și sarcini
individuale și de grup în peste 20 de domenii tematice și de
expertiză  ale  Asociației  Promo-LEX”,  a  menționat  Cristina
Balaur, Coordonatoarea Programului.

Eficiența procesului de învățare a fost asigurată, atât prin
formarea cunoștințelor și abilităților practice, cât și prin
implicarea  nemijlocită  a  participanților  programului  în
activitățile curente ale Asociației. Astfel, tinerii au fost
antrenați în campanii de sensibilizare în domeniul drepturilor
omului și în campanii de educație electorală,  au realizat
activități  de  monitorizare  a  întrunirilor  publice,  a
discursului  de  ură,  a  activității  parlamentului  și  a
finanțării partidelor politice, și au fost parte a Misiunii
Promo-LEX de observare a alegerilor locale generale din 5 (19)
noiembrie 2023.

„Ne-am dorit ca acest Program să fie unul util și cât mai
practic,  să  le  oferim  tinerilor  o  imagine  clară  asupra
situației  drepturilor  omului  și  stării  democrației  din



Republica Moldova. Noutatea acestei ediții a constat în faptul
că participanții programului au beneficiat de mentorat din
partea  experților  Promo-LEX.  De  asemenea,  participanții
Programului au dezvoltat și au implementat proiecte proprii de
combatere a discursului de ură în campanii electorale, de
combatere a hărțuirii sexuale în instituțiile de învățământ și
au promovat activismul civic, politic și electoral în rândul
tinerilor din Republica Moldova. A fost o provocare pentru ei,
dar s-au descurcat foarte bine și suntem încrezători că vor
continua aceste inițiative și în viitor”, a menționat Vadim
Vieru, mentor în cadrul programului PromoTE și Director de
Program în cadrul Asociației Promo-LEX.

„Într-o societate contemporană, apărarea drepturilor omului și
promovarea  normelor  și  valorilor  democratice  reprezintă  un
efort continuu. În acest sens, Asociația Promo-LEX și-a asumat
angajamentul de a forma tineri PromoTE-ri, care să contribuie
la această cauză. Suntem mândri de absolvenții Programului și
le dorim succes în valorificarea cunoștințelor și abilităților
obținute  în  beneficiul  grupurilor  marginalizate  și
vulnerabile, precum și a întregii societăți”, a concluzionat
Ion Manole, Directorul Executiv al Asociației Promo-LEX.

Reamintim că PromoTE este un program de capacitare a tinerilor
din  Republica  Moldova  în  domeniul  drepturilor  omului,
democrației și activismului civic. Programul a fost lansat de
Asociația  Promo-LEX  în  2019,  cu  suportul  Fundației  Soros
Moldova  și  continuă  să  fie  implementat  grație  suportului
Agenției  Statelor  Unite  pentru  Dezvoltare  Internațională
(USAID).

Recrutarea  participanților  pentru  cea  de-a  patra  ediție  a
Programului PromoTE va fi anunțată în curând. Fiți cu ochii pe
noi!


