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Starea de detentie, inevitabil, se rasfrange asupra sanatatii
mentale, data fiind izolarea sociala si existenta unui timp
suficient pentru constientizarea celor savarsite. In lipsa
unui suport continuu, wuniform, efectiv al unor echipe
multidisciplinare, care ar reactiona in preventie si 1in
supraveghere, detinutii pot testa taramul devierilor si 1isi
pot ruina, ireversibil, sanatatea mentala. Mai mult, existenta
unei afectiuni de ordin psihologic, poate alimenta fenomene
vatamatoare sau auto-vatamatoare, agresiunile, fiind
impulsionate, de cele mai dese ori, de lipsa unui control
rational asupra impulsurilor emotionale si neglijenta asupra
consecintelor care vor urma. Potrivit rapoartelor statistice
ale Administratiei Nationale a Penitenciarelor, in cuprinsul
anului 2022 au fost inregistrate 729 cazuri de auto-mutilare,
748 cazuri de refuz de alimentare, 1128 cazuri de provocare a
leziunilor corporale. Natura incidentelor, dar si gravitatea
consecintelor pe care le provoaca nu se incadreaza in rutina
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unor incidente ordinare, ci indica asupra existentei unor
dificultati in setarea ordinii interne si mentinerea
securitatii in institutiile penitenciare.

Conditia privarii de libertate actioneaza dur asupra unuil
individ care anterior nu a mai relationat cu probleme legate
de sanatatea mentala, fiind de-a dreptul suprimatoare pentru o
persoana ajunsa in sistemul penitenciar cu afectiuni deja
existente. Desi legiuitorul adopta o pozitie partial umana, in
referinta persoanelor care comit infractiuni sub influenta
unor tulburari psihice, descarcandu-le din sarcina pedepsei,
se atesta faptul ca organul legislativ omite sa creeze si
infrastructura apta de a facilita conditia unui detinut care a
intrat in sistem cu o asemenea vulnerabilitate, expunandu-1
unor riscuri incontrolabile. Potrivit psihiatrului si
expertului judiciar Vasile Cazacu, lipsa unor aranjamente de
tratament si de abordare a detinutilor care sufera din urma
tulburarilor psihice, anihileaza scopul urmarit prin fixarea
pedepsei penale privative de libertate, reeducarea si
resocializarea neactionand asupra unui individ care intampina
dificultati de perceptie si de purtare sociala. Se face
imperioasa Iimprumutarea practicilor occidentale care
organizeaza institutii si regimuri speciale de detentie pentru
persoane care savarsesc infractiuni sub influenta unor stari
psihice aflate la hotar 1intre responsabilitate si
iresponsabilitate.

Conform informatiilor prezentate de Irina Barbiros, Sefa a
Directiei Medicale in cadrul Administratiei Nationale a
Penitenciarelor, dizabilitatile mentale ocupa locul al doilea
in structura morbiditatii, cu aproximativ 3000 de diagnoze
inregistrate anual. Aceasta cifra trebuie apreciata in raport
cu numarul total de persoane plasate in detentie, pentru
cuprinsul anului 2022 - 6084.

In pofida faptului c& sistemul penitenciar oferd servicii
medicale ambulatorii in incinta sectiilor medicale ale
fiecarui penitenciar, servicii medicale cu posibilitate de



internare in Penitenciarul nr. 16 — Pruncul si servicii
medicale intermediate prin contract, furnizate de IMSP Spital
Clinic de Psihiatrie si IMSP Spital de Psihiatrie Balti,
exista sincope in abordarea si tratarea unui astfel de profil
de detinut. Cu titlu de exemplu, Sectia psiho-neurologie a
Penitenciarului nr. 16 — Pruncul are o capacitate de tratament
pentru doar 36 de pacienti, aflati in grija unui singur
psihiatru. In plus, mai multe sectii medicale din penitenciare
se confrunta cu fenomenul crizei de personal, avand 10
institutii cu functiile de psihiatru vacante.

Mai mult, s-a demonstrat ca existenta unor tulburari psihice
este responsabila pentru cresterea incidentelor de agresiuni
si de auto-vatamari in mediul carceral. Este important de
subliniat ca un detinut cu un astfel de profil ar trebuil
abordat ca un pacient, insa, aceasta viziune strategica este
omisa in implementare de catre personalul penitenciar, care
inregistreaza o carenta in pregatirea profesionala solicitata.

In circumstante mai grave, absenta unui control adecvat asupra
detinutilor diagnosticati cu tulburari psihice poate avea
consecinte tragice, asa cum s-a intdmplat recent. In unul
dintre cazuri, detinutul aflat in procesul de extradare si-a
pus capat zilelor dupa ce s-a omis realizarea unor baterii de
teste care i-ar fi dezvaluit starea mentala precara.

Se tine a se mentiona ca Aministratia Nationala a
Penitenciarelor a depus eforturi si continua sa se concentreze
asupra sanatdtii mentale in mediul penitenciar. Incepand cu
anul 2018 au fost conceptualizate si implementate echipe
multidisciplinare, responsabile pentru examinarea detinutilor
cu tulburari psihice si pentru redactarea programelor
individuale de executare a pedepsei acestor grupuri de
condamnati. Cu toate acestea, fluctuatia masiva de personal
din sistemul penitenciar a condus, in unele cazuri, la
stagnarea sau incetinirea initiativelor.

De asemenea, eforturile institutiilor penitenciare 1in



abordarea sanatatii mentale se masoara in diligentele
exprimate in momentul admiterii unei persoane in detentie,
faza in care este analizata, cu precautie, starea persoanei
pentru adunarea anamezei pentru a preveni Ssi a depista precoce
eventualele tulburari psihice.

Devine mentionabil faptul: datorita suportului oferit de
Consiliul Europei, Administratia Nationala a Penitenciarelor a
elaborat o strategie pentru asistenta persoanelor cu
dizabilitati mentale. Desi strategia nu a fost aprobata din
cauza lipsei de conciliere a formatului cu formula
documentelor de politici impuse prin hotardre de Guvern,
Administratia Nationala a Penitenciarelor asigura ca planul de
actiuni prevazut in strategie va prinde viata intr-o alta
ordine de implementare.

Mai mult, sanatatea mentala a detinutilor este asistata si
prin: interventiile aduse de organul de administrare al
sistemului penitenciar in procesul de elaborare a Legii
privind sanatatea si bunastarea mentala, elaborarea
procedurilor operationale standardizate pentru abordarea
detinutilor cu tulburari psihice.

Permite legea penala sanctionarea persoanelor care acuza
tulburari psihice?

In anul 2008, prin Legea Parlamentului nr. 277 din 18
decembrie, au fost operate modificari in Codul penal soldate
cu introducerea institutiei responsabilitatii reduse, care
dispunea atenuarea raspunderii penale pentru persoana care a
savarsit infractiunea sub influenta unor stari psihice care i-
au redus capacitatea de constientizare si de control volitiv
asupra celor comise. Anterioara legislatie penala nu
recunostea existenta unor stari psihice limitrofe (aflate la
hotar), permitand sanctionarea penala nediferentiata, omitand
respectarea principiului individualizarii pedepsei, derivat
din legalitatea procedurii de apreciere si de condamnare a
conduitelor deviante.



Astfel, legea penala permite sanctionarea penala a persoanelor
care acuza tulburari psihice in momentul savarsirii
infractiunii, insa, prevede si posibilitatea de limitare a
severitatii pedepsei aplicabile.

Rationamentul reducerii gradatiei de sanctionare se bazeaza pe
existenta unui discernamant diminuat iIn momentul comiterii
infractiunii. Acest discernamant este definit drept o stare
care reduce capacitatea de apreciere critica asupra
controlului si, wuneori, asupra consecintelor socialmente
periculoase. Unii doctrinari afirma ca in referinta acestei
categorii de infractori, ar trebui sa primeze practica
sanctionarii privative de libertate doar in cazurile strict
necesare, fiind prioritara dispunerea masurilor cu caracter
medical. In practica psihiatricad judiciard demonstréndu-se: in
cazul 1infractorilor cu capacitate partiala psihica,
evidentiati prin afectarea functiilor afectiv-volitionale,
sugestabilitate sporita, diminuarea capacitatii de auto-
control, a posibilitatii de stapanire asupra pornirilor
instinctiv-emotionale si de exprimare libera a vointei,
pedeapsa privativa de libertate provoaca, prin efectul de soc,
decompensarea tulburarilor psihice, fapt care conduce la
incurajarea ulterioara a recidivei[l].

Livia Mitrofan, judecator in cadrul Judecatoriei municipiului
Chisinau, sediu Centru, mentioneaza ca in activitatea sa nu s-

au inregistrat cazuri care implicau aplicabilitatea art. 23
Cod penal al Republicii Moldova, specificand:
responsabilitatea redusa se 1incorporeaza ca circumstanta
atenuanta si ca element constitutiv al normelor care
incrimineaza omorul, vatamarea in stare de afect si
pruncuciderea. Legea penala, desi ofera posibilitatea de
reducere a gravitatii raspunderii penale, totusi, nu absolva
persoana de iminenta sanctionarii. Se considera ca ar fi
oportuna, 1in unele circumstante, activarea masurilor cu
caracter medical pentru a-i oferi persoanei posibilitatea de
tratament efectiv, pe fundalul careia, sansa de reeducare



devine plauzibild. In mod special, abordarea pro tratament Si
nu sanctiune s-ar referi la infractorii drog-dependenti,
carora consumul activ le lasa repercursiuni asupra capacitatii
de reactionare si de percepere a realitatii.

De asemenea, Vitalie Budeci, judecator in cadrul Judecatoriei
municipiului Chisinau, sediu Buiucani, subliniaza ca in cei
opt ani de activitate nu a receptionat niciun raport de la
expertii judiciari care sa semnaleze existenta
responsabilitatii reduse la autorii actelor criminale,

considerédnd cd prevederile art. 23' Cod penal al Republicii
Moldova sunt moarte pe plan practic. Se tine a se specifica:
responsabilitatea redusa este reglementata prin intermediul
unui singur articol penal, fara a fi dezvoltata in ceea ce
priveste consecintele pe care le implica. In plus, nu existd o
prevedere in Capitolul al VIII-lea din Codul penal al
Republicii Moldova care determine aplicarea pedepsei penale in
cazul savarsirii unei infractiuni sub influenta unei tulburari
psihice.

In ceea ce priveste substituirea pedepsei pur penale, din
perspectiva rezonabilitatii, este important de mentionat ca
legislatia actuala nu obliga judecatorul sa aleaga dintre
alternative, 1limitdndu-se doar la 1indicarea absenteil
posibilitatii de excludere a raspunderii penale. Totusi,
judecatorii care analizeaza cazuri care implica persoane cu
tulburari psihice pot utiliza creativitatea in functie de
circumstantele cazului, avand la dispozitie optiuni mai putin
restrictive, care sa conduca la o solutie echilibrata. Prin
urmare, 1in practica se poate opta pentru suspendarea
conditionata a executarii pedepsei cu obligarea persoanei sa
urmeze un tratament in perioada de probatiune.

Realizand o analiza a cadrului regulatoriu si a doctrinei
concentrate pe interpretarea responsabilitatii reduse, se
identifica deficiente care pot duce 1la caderea 1in
desuetitudine a normei care reglementeaza acest aspect.



Prevederile art. 23' Cod penal al Republicii Moldova nu sunt
sustinute de norme de trimitere care ar asigura
aplicabilitatea lor. Acest fapt lasa loc arbitrariului si
impreciziei in interpretarea normei, intrucat legea foloseste
termenul de tulburare psihica fara de a defini o lista clara a
starilor care intra sub incidenta sa.

Este recunoscut faptul - calitatea 1legilor constituie
fundamentul unui stat de drept si o bariera de protectie a
regimului constitutional. Exactitatea, claritatea si
eficacitatea exprimarii normelor juridice este esentiala
pentru o aplicare corecta a acestora si pentru garantarea
protectiei impotriva abuzurilor puterii politice. Daca legea
nu poate fi prevazuta cu certitudine, valoarea sa normativa
scade, iar securitatea juridica este pusa in pericol.

In consecintd, putem concluziona ca absenta unui suport
normativ clar pentru responsabilitatea redusa afecteaza
substantial initiativa legiutorului, animat, initial, de
construirea unei legislatii penale echilibrate, umane.
Omiterea conceptualizarii unei liste normative a starilor care
conduc la responsabilitatea redusa prejudiciaza principiile de
predictibilitate si de precizie, necesare pentru justa
functionare a legii. Aspectul deschide calea pentru expertii
judiciari sa stabileasca limitele de aplicare a legii, ceea ce
poate duce la o interpretare subiectiva si la riscul arogarii
puterii de catre acestia.

Prin urmare, este crucial ca legiuitorul sa dedice o atentie
deosebita calitatii legilor si sa elaboreze norme clare si
precise, evitand ambiguitatile si omisiunile care pot afecta
securitatea juridica.

Mai mult, inserand o norma care reglementeaza
responsabilitatea redusa fara de a <conceptualiza
infrastructura aplicarii acesteia, fara de a elabora un regim
distinct de detentie pentru persoanele care intra in sistemul
penitenciar cu o stare psihica deja afectata, nu se conciliaza



cu scopul nobil urmarit, ci incarca sistemul penitenciar cu un
mobil al conduitelor agresive, detroneaza misiunea pedepsei
penale din cursul reeducarii si resocializarii.

Intr-o altd perspectiva, psihiatrul, expertul judiciar Vasile
Cazacu criticand lipsa de coerenta in elaborarea prevederilor

art. 23' Cod penal al Republicii Moldova, care nu s-a bazat pe
solicitarea opiniei mediului academic specializat 1in
psihiatrie, pe repere clinice, considera ca existenta unei
acte normative stricte care ar prevedea lista tulburarilor
psihiatrice este imposibila. Ipotetic, toate maladiile si
tulburarile psihice sunt pasibile de aplicarea normei

prevdzute la art. 23' Cod penal al Republicii Moldova, insa,
pentru a intra sub incidenta reglementarii, urmeaza a se
intruni un sir de parametri clinici si de conditii in care s-a
produs fapta, acestea fiind de-a dreptul variabile si
individuale spetelor, indisponibilizéand, astfel, elaborarea
unui algoritm sau a unei liste care le-ar pre-determina. In
sprijinul acestei pozitii trebuie afirmat ca nici in referinta
starilor de iresponsabilitate sau de discernamant abolit nu
exista o lista prestabilita, unicul criteriu operant devenind
stabilirea daca intensitatea tulburarii sau a maladiei a atins
gradul psihotic.

Avand in vedere reperele doctrinare, dar si inexistenta unei

aplicabilitati a prevederilor art. 23" Cod penal al Republicii
Moldova, se solicita autoritatilor:

» Sa convoace grupuri de lucru care ar analiza cauzele

caderii 1In desuetudine a prevederilor art. 23' Cod penal
al Republicii Moldova. Sa critice obiectiv necesitatea
existentei unui act normativ care ar prevedea lista
tulburarilor psihice care activeaza raspunderea
limitata, conform normelor de diagnostic in vigoare in
practica medicala, clasificandu-le dupa gravitate,
antrenand expertize juridice si medical-psihiatrice,



cele din urma cu precadere;

» S& reglementeze aplicarea pedepsei in cazul savarsirii
infractiunii sub influenta tulburarilor psihice;

Sa mediteze asupra spatiului optim de plasare sub
custodie a persoanelor care savarsesc infractiuni sub
influenta tulburarilor psihice. Sa conceptualizeze
regimuri distincte de detentie pentru persoanele care
intra in detentie in baza unei condamnari care
individualizeaza existenta tulburarilor psihice sub
formula Comunitatii terapeutice existente 1in
Penitenciarul nr. 9 — Pruncul;

= Sa activeze intens mecanismele de descarcare a situatiei
persoanei in cazul iIn care acestea, in timpul detentiei,
se imbolnavesc de o boala psihica - alin. (1) art. 95
Cod penal al Republicii Moldova;

»Sa elaboreze strategii de prevenire a afectarii
sanatatii mentale in mediul carceral, admitand faptul ca
deteriorarea facultatilor mentale provoaca recidiva
criminala.

[1]https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag file/209 215 A
ctualitati%s20in%s20evaluarea%s20gradului%s20de%s20discernamant%20p
sihic.pdf



